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LE SPORT, BIEN PLUS QU'UN CLASSEMENT

Chaque week-end, nous vivons au rythme des matchs, des victoires, des défaites, des émotions fortes.

Le classement fait partie du jeu, il donne des objectifs, il motive, il récompense parfois les efforts fournis.

Mais le sport, et particulierement le handball, est bien plus que cela.

Au HB2R, nous croyons que I'essentiel ne se mesure pas en points mais en sourires, en progres, en amitiés
et en moments partagés.

¥ Le sport, c’est un terrain ol I'on apprend a se dépasser et a se faire confiance.

¥ Le sport, c’est une école de la vie oli I'on apprend le respect, le courage, la solidarité et 'esprit d’équipe.
¥ Le sport, c’est un lieu de rencontres ol naissent des liens qui durent parfois toute une vie.

¥ Le sport, c’est aussi accepter la défaite pour mieux revenir plus fort.

¥ Le sport, c'est grandir, ensemble.

Alors oui, nous aimons gagner. Mais nous n’oublions jamais pourquoi nous jouons : pour le plaisir,
pour partager, pour apprendre et pour faire vivre notre club.

Merci & toutec et tous, joueurs, éducateurs, arbitrec,
bénévoles, parents, partenaires... Vous étes le coeur du HBZR.

Continuons a faire du sport bien plus qu’un classement ! @ .
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Dans chaque club, il y a des visages

discrets mais essentiels.
Aujourd'hui, la Gazette met a 'honneur
U'un de ces piliers : Sadek.
Joueur, arbitre, dirigeant, soutien précieux
dans 'ombre... Il incarne & lui seul
les valeurs qui font la force du HB2R.

() MON PREMIER SOUVENIR CE QUE LE CLUB A e

AU HB2R M'APPORTE
Mon premier souvenir au HB2R remonte a la ot : J'ai eu l'ho d'arbitrer | tch amical
signature de ma premiére licence. Quelques Ca; cluby s dgonment spporté e:l::':.' & u?mfé-rrnin'm& r-:t: :Br;; :t lzml
jours plus tard, je suis venu voir un match au sur le plan humain. Bien sdr, il m'a slecti ¥ tp:ma e oy SR
gymnase. Jai tout de suite été marqué par permis de progresser dans 'arbitrage, e o 3
lambiance familiale qui régnait dans les tribunes, mais pas seulement. J'ai eu 'opportunité C'était un moment particulier, a la fois

mais surtout par 'accueil d"Annick, notre
Présidente.
Touwjours souriante, disponible et attentive & chacun,

de rejoindre le Conseil d'Administration sportif et symbalique.
et de prendre des responsabilités.
Arbitrer une telle rencontre représente une

ell? B P iajtemys ds ¥ ac::ufeulisr & ‘.de Hoe La confiance accordée par la Présidente marque de confiance et un souvenir que je
présenter le elub. Ce qui m'a impressionneé, c'est sa . LT k R
capacité 4 étre partout i la fois : accueillir les e a.ulaur.d L dla prol:foser o garderai longtemps. Voir évoluer sur le
nouveaux, gérer |'organisation des matchs, répondre e/ porter des piojets Ui cortribusint at méme terrain nos joueuses face & une équipe
aux bénévoles, échanger avec les parents, développernent du club et a la recherche internationale restera l'un des moments fort
encourager les équipes... véritablement « au de financements. C'est une expérience de mon parcours au sein du club.
four et au moulin ». enrichissante qui me permet d’apprendre,
A travars elle, j'ai immédiatement compris ce d'agir concrétement et de participer &
qu’était U'esprit du HEZR : un club o ["humain I"avenir du HBZR.
passe avant tout, ol les bénévoles donnent
énormément de leur temps et od chacun trouve sa
place. C'est ce premier contact qui m'a donné TROIS MOTS POUR
envie de miinvestir davantage dans la vie du club.  ~— @@ B DEFINIR LE HB2R
MON EFVE POUR LE CLUB Famille - Inclusion - Ambition
UNE ANECDOTE Mon ré've est que toutes les beIE!es idées e'c tous

les projets portés par le club puissent voir le

jour, se développer et surtout se pérenniser. Mﬂ” MEILLEUR SOUVENIR
Un jour, je suis venu au gymnase Jaimerais que le HB2R continue & grandir tout EN TANT QU'ARBITRE
simplement pour assister & un match des en conservant ses valeurs humaines. Je vois le
seniors gargons. Au demier moment, nous club eomme un phare : un repére qui guide et Mon plus beau souvenir en tant qu'arbitre
avons appris qu'il n’y avait pas d'arbitre éclaire. Mon pas des bateaux, mais des jeunes, reste le match al'mcal entre les f.érninines
disponible. Sans hésiter, avec mon bindme, des joueurs, des joueuses, des bénévoles et du HBZR et la séloction internationale
nous avons enfilé nes maillots d'arbitres des familles. Un lieu oi chacun peut trouver sa MMArOCRIN. ’ :

: i - . 5 Au-dela de l'as sportif, ¢'était un

et pris nos sifflets pour assurer la rencontre. place, se construire, progresser et s'épancuir, T quim :’m I
Ce qui devait &tre une simple soirée de Si le HBZR continue d'étre ce phare pour les ses bénévoles et ses joueuses, L'ambiance
spectateur est devenu un excellent moment générations futures, alors ce sera une trés belle était exceptionnelle et j'ai ressenti une
d'arbitrage et de partage. C'est aussi ca réussite collective. grande fierté de pouveir contribuer, 7
Uesprit HB2R : quand le club a besoin % 99 )  imaplace, alaréussite de cette belle Y.
d'aide, il y a toujours quelqu'un pour rencontre. J

répondre présent.

UN ATOUT ET UNE AIDE PRECIEUSE POUR LE HB2R !
MERCI SADEK POUR TON ENGAGEMENT ET TA FIDELITE.

v v
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* FICHE N°3 : LES GESTES DE LARBITRE

L’arbitre est un acteur essentiel du jeu. Il veille au respect des regles,
a la sécurité des joueurs et a la bonne tenue du match.
Pour mieux comprendre ses décisions, voici les principaux gestes
qu’il utilise sur le terrain.
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Comprendre ces gestes, c’est mieux vivre le match,
respecter les décisions et encourager le jeu dans un esprit sportif et fair-play.

Merci & tous nos arbitres qui donnent de leur temps' i
pour notre passion ! / (b gk

Index posé Carton jaune montré Carton rouge montré Croiser les Pointer le centre
sur I"épaule a I'encontre d'un (exclusion avant-bras du terrain avec le bras,
(carton jaune). joueur (2 minutes définitive). devant le corps. paume ouverte.
d’exclusion).
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A PROPOS DE LA FONDATION ONET SRR/

Créée par le groupe ONET, acteur majeur des services

UN PA RTEN ARI AT et de l'ingénierie, la Fondation ONET soutient des projets
d'intérét général dans les domaines :
QUI A DU SENS !

Nous sommes fiers de compter @ @ 9
la Fondation ONET parmi

nos partenaires engageés ! de l'insertion de la solidarité du sport
et de I'emploi et de l'inclusion et de la santé

A travers ses actions, elle encourage les initiatives

0 n ET qui favorisent I'égalité des chances et le vivre-ensemble.

FONDATION POURQUOI ONET S'ENGAGE AUX COTES DU HB2R Q}’

Q Un club qui partage des valeurs fortes : respect, solidarité,
Agn" 8H§8Mé/€ paur engagement, esprit d'équipe.
un ﬂv&hﬂ’ P/H(' ¢ aﬁdﬂ’r € o Un investissement concret dans la jeunesse, l'inclusion ‘

/—— et le développement local.
. . . . |

o Un soutien a des projets porteurs de sens, sur le terrain, .
au plus prés des licenciés.

i ‘ —
Merci & ln Fondation o/ugr/ o

Gréace a ce partenariat, le HB2R peut poursuivre
ses actions en faveur de l'inclusion, de la solidarité
et du développement de la pratique du handball
pour toutes et tous.

ENSEMBLE, ALLONS PLUS LOIN !

m | 9 @

PASSION RESPECT SOLIDARITE PERFORMANCE




Handball des Deux Rives - HB2R .
920 Impasse Jean Roudié - Saint-Pages - 82400 Goudourville

6182005@ffhandball.net

07 67 54 70 57

So tw lis stqw ick..
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HANDBALL DEUX RIVES
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Ensemble, faisons vivre le handball . ‘_- -_
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